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Body & Street
Freitag 8. Juni – 15-18 Uhr
Samstag 9. Juni – 11-17 Uhr

Performance-Workshop
Lena Ditte Nissen und Vera Drebusch 

„Play, dance - just try!“ 

Lerne deinen Körper zu benutzen, entdecke deine Umwelt und 
probiere gemeinsam in der Gruppe oder einzeln unterschiedliche 

Bewegungen aus.

Bring deine Freunde und Geschwister mit und erlebe ein neues 
Garath. Du kannst nichts falsch machen - wir freuen uns über jede 
Idee. Alle sind willkommen. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich!

„Ich bin nicht nur ein Kopf,
                 ich bin auch ein Körper.“
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VivArte-Stiftung Korrespondenz:
Carlsplatz 22  |  40213 Düsseldorf

Tel +49-211-17649854  |  contact@vivarte-stiftung.org
www.garart-vivarte.de  |  www.vivarte-stiftung.org

SPENDENKONTO (VivArte-Stiftung)
Konto-Nr. 100 474 4395
Stadtsparkasse Düsseldorf
BLZ: 300 501 10

Vertretungsberechtigte Person: Dr. Bernhard-T. Kischk

DIE PROJEKTREIHE
GarART ist eine Projektreihe, initiiert von der VivArte-Stiftung, unter dem Kunst-
begriff „Kunst und Kultur im urbanen Raum“. Die Projektreihe findet im Düsseldorf 
Garath statt.

Im Rahmen der GarArt-Projektreihe lädt die VivArte-Stiftung Künstler nach Garath 
ein, mit dem Ziel, langfristig mit den Bewohnern des Stadtteils Garath verschiedene 
Projekte zu gestalten und umzusetzen.

Dabei soll durch prozessorientierte künstlerischen Auseinandersetzungen im
Stadtteil Garath ein Nachdenken über alternative lokale Produktionsweisen und
ein Kennenlernen und Ausprobieren von offenen Räumen in Bezug zur eigenen 
Wahrnehmung angestoßen werden. Dies wird in Form von Workshops, Gesprächen 
und Aktionen im urbanen Raum stattfinden.


